
月 火 水 木 金 土
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いちご摘み
ゲーム

紙相撲 利用者さん考える
お楽しみレク

けやき
モルック

6 7 8 9 10 11

お楽しみ
ゲーム

ぐらぐら
タワーゲーム

紙相撲 上肢を使う！
わくわくゲーム

歌って♪
ボールまわし

利用者さん考える
お楽しみレク

13 14 15 16 17 18

紙コップ
ゲーム

嶋田さんの
脳トレ教室

カジノ 利用者さん考える
お楽しみレク

紙相撲 ハーモニカ
演奏会♪
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けやき
モルック

ハーモニカオカリナ
演奏会♪

下肢を使う！
わくわくゲーム

いちご摘み
ゲーム

ダーツ カジノ

27 28 29 30

嶋田さんの
脳トレ教室

お楽しみ
ゲーム

歌って♪
ボールまわし

ぐらぐら
タワーゲーム

けやき園　4月　　レクカレンダー

参加したいレクリエーションやイベントがございましたらスタッフまでお声掛けください。追加

ご利用大歓迎です。先着順となりますのでお早めにお問い合わせください。

※当日変更になる場合がございます。

その他祝日の振替、追加利用随時受け付けております。こちらも早めにお問い合わせください。

・13日（月）4月誕生日会☆特別おやつの提供がございます♪

・18日（土）オカリナ・ハーモニカ演奏会♪（あじさい様来所）

・21日（火）ハーモニカ演奏会♪（おゆみ野ハーモニカクラブ様来所）

★選択制レクリエーション

7日（火）、14日（火）：製作教室（担当：小川）

24日（金）：カラオケ会（担当：大谷、中林）

★外出行事（ちはら台公園）

・6日（月）、10日（金）、15日（水）、23日（木）

25日（土）、28日（火）

※当日の天候、体調によって中止になる場合がございます。

★制作教室

★

★制作教室

★

★誕生日会

★外出行事 ★外出行事

★外出行事

★外出行事 ★外出行事

★外出行事

★

★

★カラオケ会


